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Fieis ao principio de sustentabilidade ambiental que, entre outros, rexe as actividades de Catro Ventos,
traballamos para que a pegada ecoléxica dos nosos libros sexa a minima posible. Por iso, nese avance
cara 4 ecoedicién, baseado na investigacién de procesos e na cooperacién coas nosas provedoras, este
libro que tes nas mans é moi especial, como che explicamos a seguir.

— O papel ten certificacién FSC e estd libre de 4cidos, metais pesados e cloro (este tltimo é un elemen-
to quimico altamente téxico que adoita empregarse para o branquexamento da pasta de papel).

— Non hai metais pesados (o mdis comiin nas tintas convencionais ¢ o cobalto) nin aceites minerais nas
tintas empregadas na impresion. Estas son de base vexetal, polo que estdn libres de compostos orgdnicos
voldtiles.

— A cuberta non estd laminada, ¢ dicir, non leva recubrimento pldstico ningtin.

— Conseguimos reducir a0 méximo as emisiéns contaminantes ligadas ao transporte imprimindo a s6
3 km da nosa sede.

Se queres mdis informacién sobre como traballamos para reducir o noso impacto na contorna, visita a
nosa web: catroventos.gal/ecoedicion

FSC SEN SEN SEN SEN SEN AQUELADO
4cidos cloro metais aceites plésticos en Galicia

pesados minerais
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Habia unha vez crnco rrmds.

Eran as rrmds madrs fermesas de todo o munde.

Tal e como é habitual en todas as historias nermars ¢ razoables, era a
MArs neva a Mmars fermeosa de todas.
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Corme lle ofn dicrr
a unha rapaZa nun
poedcast: non me
IntereSa nada

kylie, e ainda
as’ nen Seon
quen de derxar
de mitrar
para ela a

¢odas as
AOras gle
manéll!ra

Gistalle a 2482509 persoas

Oh, que uias mMmars chu~
las. Se tivese cartos
Para unha manicural

Gustalle a 13509 372 pPerseas

Ola desde Ucraina

Gustalle a kimkardashian e a 12479215y
maéars

Es meor afortunada, lady

Jenner, contindia asi. Que Deus
te btndl'ja atie atia
famylia. kartn.



dstalle a Kimkarda~ bustalle a 43851773 persoas
Shian e a 114892963 mars

Velveu operar o nariz?
Parece drferente

Gustalle a khloekardasm'.an
¢ a 40267258 perseas mAars

bdstalle a 11668280 Persoas
akylie enner por faver,
$é :ue.{o falar contr= de Ond_t Sacou eses
90 un par de mMinutes vagquelros
sobre

Precresa



Gustalle a kourtneykardash e a 6247983
persoas mars

Falvez non Prestastes atencién,
Gustalle a ramcardib e a 10590876 persoas mérs

pero escortade a miia musr-
ca se podedes, bicos
Sempre serer con facer
unha festa mol Frande Por Jue non tentas pasar
€ terte de convidada. Pole menes a metade de
Seria o meu maror tempo Jue Fastas facendeo
ledro. selfies meostrando xente en
apuros! Deberias ter a hu-
mildade por «UNHA VEZ>»
de axudar a xente Jue o
precisalll Non se che deu
esta vida para maldastala
en ¢ mesmal Que frxeches
polos demars que poidas pre=-
sentarlle a Deus no Dia deo
Xuize Final? Debe ser unha
vida mer Solitaria a tda

O reto, chamadoeo
wekyliefennerchallenge,

consistia en coller un
no de chopo ou

3 wvaso
Gustalle a parishilion e a 265037 perscas mars f m “te/ /a e mPl.mr' 6
[y
I ar pam 7M€ 7(43 oS
pPara cemela ¥ . .
Estou felrz. Non ,D;do N /ée‘zos 'ncmenl 'Coma
r A 3500 2
gl Jrase 300 ¢ lesou o gue moitas peir
$00 en bitcains con Dlu- § soas sufrisen lesions
dovic __brtcorn. Recormén= $ P * 4
. odores ou neqrons.

doo a todo o Mmundo



Nunha ocasién, kylie escribiu en rwitter:*

\) Cyul‘r—

Noa estou exul para
QARG @ SRICRIAS

AAOZE)S ABVAS @ ASC=
aaellarse @ rAalh O

[PRRSEU? este & 6
| QSPACED GUR deberfen ¢ers

MAIS :
s A D ra A
que k}///'e €S a /1§0 € Ae

‘ escrHbise sue NOLN @@@@ﬁ
qnlmar. a xente/ac moZa.s@

:“)’("*.s' a asemellarse 4 ela,
ENTE ps MOZAS NOVAS

9/ QUEREN ASEMELLARSE
4 E LA Por quersy s »



Por gue é que a otser-
vacién destas ‘maxes
supén a middo a sen-
sacién gue se repre-
senta na pintura «Gir/
at Mirror» de Norman
Rockwell, do ane 195Y,
é dicir, a sensacién de
melancelia e inguedan-=
Za ode gue eu non teno
ese aspecto?

A ml.ﬁﬂ éaca I'ia
! ; A mIA ,fel OS meus o
non € asi. non € as). oS non e,
e -
Senfﬂn as"‘

Os meus trazos

Os meus ol’los naseolabrars non £ p .
nén Sé6n aS). son as/. s/ Or 1S6 me
nto ta, trr'see,
Pd‘a
ﬁq‘rq
Pay,,

Poderiamos berrar tal e comeo fari Camille Paglia cande escribe sobre
mulleres que se deprimen ao ver outra muller fermeosa:

QUE AcTIrupE
TAN RIDicULAN



Cande oS hemes ven deportes,

cando
véen o
fatbel,

non drn:

Cande a xente admira o «Da-
vid» de Miquel Anxe, acase se

surcrdas?

MNon.

Entendedes
0 que quero
drere?

Deberias “Que persoa tan
d,‘c,‘.—: fe?'m °Sa.l>>

<<G“e Aome

Mdrs Fuape/ss

«Quc
Muller tan
bonrtal

“<Que cabdelq
tan bonrtels

«Buuunl>»

<
\',thc
Loy, a
~i Sen ¢
qﬁ/'d 0 an

'7‘,,, Ca L

¢
e an
O).(e./ Y

vy,

Cande ves unha persea forte
ou rdprda, is:

«Alal
Estupendol»

Cando ves Unha
Persoa ferme-~
Sa, deberias
Arecrm «Que
bonrtax,

«VAIA TETAS/»



Entén, por que a xente/as mozas no-
vas que observan unha foto da Cintu-
ra de avespa de kylie Jenner, des
seus pérmulos esculpides en marefil
ou do seu traserro divino NON se
Senten no Seu Intertor de mesmeo xerto
que Se Senten ao obServaren, poiameos
PoOr case, un Solpor radrante, unha
prata tncrible su a timaxe dun pa~
pagare espléndide... é dictr, TAN S6
UN ARREBATO POJSITIVO FRONTE A
BELEZA DA CREACION?



POIS TALVEZ RTO-

PEMOS VUNHA EX-
PLICACION NA TEO -

RIR PO DESEXO

MIMETICO DO FlLO-
SOFO FRANCES
RENE GIRARD.

Un exemplo claro é o case da moda.
Se alguén comeza de sdpete a levar
Pantaléns alge curtes, qurzars pensen

a mareria ao pPrincipro:

Eses
Pantaléns
acurtados
son Ao~
rribles!

E o mesmeo mecanisme que epera, por
exempleo, no case dunha burbulla financeira:

Cree que o futurs van ser as

SERRADURAS/
Eu
£y tamén/
(nmén./
Eu
tamén!
Eu

tamén/

G6irard opina que ademars deo desexo
fisice, comeo por exemple, a fame, o
SER RUMANO DESEXA O QUE

OUrrROS DESEXAN.

O ser Auma-
no desexa o
Fue outros
desexan,

Pero en pouco termpe é habrtual
Jue esa ansia se contaxre e se
copie entre a xente, que de siipeto
Pensa que eses pantaléns alge curs
tos Son estupendos e queren tamén
telos e vestilos, asi que comezan

a SUFRIR se nen teren medies
ecendmicos para censeduir uns
Pantaléns asi,

Dez minutes mars tarde..

NOS raAMENII/



Pode acentecer tamén a escala moite me-

nor, cemeo por exemple, nunha clase esceolar, Eu Eu

3 Z , 4 Eu Eu
onde un fenémeno bastante frecuente é que tamén,  tamén, , )
tedo o alumnade se nameort da mesma tamen. tameén.
persea.

Estou namo-
rada DEL

Ben, pero sentimes dicirves que todos nés estames
nameoradoes desta rapaza nova do outro Frupe.

O desexoe mimétice leva a unha escalada POrFue o nose desexo compar~
tide se reforza e Inflama a nosSa percepcrén de valer do ebxecte.

Ok, DEVUS! A RAPAZA NOVA DO OUrRO 6RUPO/

Por que
nén Son
coma
elas!



Mars POR QUE desexamosS o mes-
meo Ca 0SS demars? René Girrard
PensSa que Se debe a que o Ser Au-
mMane non SABE o que el mesmo
desexa.

o ser

o
man
AV sab‘

o TU¢ ¢
mes™M®
desex®:

Por ise, a xente escoelle un mode-

lo, 6 que 6irard chama «<medradeor
(méd/‘aéeur-) de desexoe». Eses me-
diaderes peden ser unha persoa

‘nalcanzable, como al9uén fame-
S0, ou unha persoa aeo alcance no
Munde real, come unha amizade.

O rndividus, desta MmManerra, non pPre-
cisa saber TODO © TFEMPO o

Fue precrsa el mesme, o cal é
FANTASTICO.

447‘./

He

hel

Resulta bastante DIF/'(IL saber

6 Jue un MesMmo Juere.

A xente copra entén o desexo
de medradeor.

Eu tamén quero un deses.

Para gue alquén gueira
alge, sé hai 9ue con-
vencelo de Jue esa cousa
¥A a cobiza unha ter-
ceira persea 9ue posde
algdn tipe de status.



EsSa reaccréon ocorre dun xerto
completamente inconsciente, xa
que a nosa Cultura consStdera a
autenticrdade un rdeal poderose.

DEIME conta Este sombreire dr
. MOIro de min!

de que queria

un coma este!

55/17’0&5
(n—,e Fus~
Cando vou de Ao as
Prases pole
Centro e o /eve
Posto, a xente
decatase & .
I”MEDIAI'A- o "'e J‘(o
ME”"E de vv"‘u;, J.o',

que son eu’/

6irard escribe:
Collemos o noso desexeo prestade

«dos Outros»,

nunha reacctén tan basica e
primitiva
ue o confundimes

completamente co
DESEXO DE SER

NOS MESMoOS.



Girard opina que nos termpos Liberdrenss de mot-
en que vivimes ainda é . ., .
tas restricions tm-

ﬁﬂ@ @Uﬁﬁ@ﬁﬂ) postas pola relixion
Col ANIE3S BlV)e ¢ as tradiciéns e, en
mertes Sentidos, te-

?@MD@@ @ @@@ mMoS unha lrberdade
@@@@M&Q@@ l'li}:)/'éa:la./ sersiad

ANTES AGORA
e Fal st Nada, rai xusro ~ QVERO ey
as cousas. :3-“‘?;: ¢ quer- EN REALIDADE?
res que © principal
facelo asfi € que rI
rorgque o Sexas fe-
drxe o teu 1"z e vivag
par. a «mellor
idas>»
Prosréle.
Farno asi
porque sem=
pre o fixe-
mos as/,

Esta_situacién proveca, sequn=  Polo tanto: vivimos aun tempo
do Girar d, que confiemeos onde o desexo minmético estd

ANDA MAS 10 BrEte 00,
WES FRES  mpErape, & 8
para axudarnoS a diri= U&UMU‘ZP@@@

X/ 6 noSe dersexo cara comeo consecuencra da drselu
. n n -
, 't ) .y . . (W)

@4 cousas diferentes Clén de tedas as prohrbicions.



Na sala dos espellos

A que responden as escenificaciéns de Ky-
lie Jenner, a menor das Kardashian, ante
ese espello que é o teléfono mdbil? Por que
milleiros de persoas viven pendentes do seu
Instagram? Que pasou neses tres dias en que
Marilyn Monroe foi fotografada constante-
mente no hotel Bel Air? Por que a emperatriz
austriaca Sissi tifia unha sala dos espellos?
Que lle di o espellifio 4 madrasta de Branca-
neves? E por que non é realmente a madrasta
sendn a sda nai?

Mordaz e intelixente, Stromquist reflexiona
nesta banda desefiada sobre até que punto a
ditadura da imaxe e do espello (en todas as
stias formas) minou o modo como nos rela-
cionamos co noso corpo e, en especial, cos
corpos das mulleres. Igual ca n’A froita do
cofiecemento, Stromquist ofrécenos Na sala dos
espellos unha maridaxe perfecta de referentes
histéricos e da cultura pop co apoio tedrico
de grandes figuras do pensamento como Su-
san Sontag ou Byung Chul-Han.

PVP: 22,00 €
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