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Capitulo «<Pomos as lentes violetas»

Videos en lifa
Cuaja de Herramientas, Capitulo 1: El patriarcade. Canle de YouTube UNITYV, 5.7.2018
Comentarios machistas sufridos por las mujeres - Corto de Alicia Rédenas. Canle de
YouTube Videos virales El imparcial, 19.4.2017
Corto ganador - Por el Principio - igualdad de género - coeducacién primaria. Canle de
YouTube Ceip Trovador, 26.11.2017
Dibujando el género: capitulo 1. Canle de YouTube Dibuixant el Genere, 14.12.2016
FEMINISMO para torpes: esto del feminismo, ;ES UNA MODA? Canle de YouTube El
Pais, 5.6.2018
Georgina Amords se pone las “gafas violeta” y habla de feminismo | Cosmopolitan Espaia.

Georgina Amorés se pone las “gafas violeta” y habla de feminismo | Cosmopolitan
Espafa. Canle de YouTube Cosmopolitan Espafia, 10.3.2020

La Mente en Paniales. Educacion diferenciada entre nisios. Canle de YouTube psicoQ

LA VERDAD sobre LOS TACONES | ZAPATO DE MUJERES... ;SEGURQO? Grandes
mentiras de la moda #Monitily. Canle de YouTube Monitily, 28.5.2019
MarianMoreno Conceptosbdsicosde Coeducacién. CanledeYouTubeBerritzeguneNagusia,
24.2.2012

Lonte las gafas violetas - Impact Hub Madrid con la igualdad de género. Canle de YouTube
Impact Hub Madrid, 2.2.2020

Romper estereotipos de género en los colegios. Canle de YouTube El Pafs, 22.5.2018

Libros
- As mulleres e os homes. Equipo Plantel. Trad. de Maria Mediero Maydn. Catro Ventos

Editora, 2018
Breve diccionario de feminismo. Rosa Cobo e Beatriz Ranea. La Catarata, 2020

Maldito estereotipo. Yolanda Dominguez. Ediciones B, 2021
Morder la manzana. Leticia Dolera. Planeta de Libros, 2018


https://www.youtube.com/watch?v=j0hnBF9OWOg&list=PLtR7M_AB3_U3aftw88NNbSXvyH-G9o9WC
https://www.youtube.com/watch?v=ArO2vBObWDs&list=PLwiQ44FfyllbcUogDgqdTt1fOcwPfQBKO&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=eM4Ph4iSMgo&t=80s
https://www.youtube.com/channel/UCtZ4-062Ryy1Rsd9PcaSBHA
https://www.youtube.com/watch?v=nWKkJ8bjTW4&t=29s
https://www.youtube.com/channel/UCy-EInfqJ08c_hU5VFzcODQ
https://www.youtube.com/watch?v=qqA2mpMc-hA
https://www.youtube.com/watch?v=1OYBywXwC7U
https://www.youtube.com/watch?v=7hBX7YUAx2I
https://www.youtube.com/channel/UCMwnbH3W2Luh6PZdhViv5Vg
https://www.youtube.com/watch?v=uata-nIHDYE&t=316s
https://www.youtube.com/watch?v=uata-nIHDYE&t=316s
https://www.youtube.com/watch?v=yoifNbpqobQ
https://www.youtube.com/watch?v=cngl2mABwiU
https://www.youtube.com/watch?v=FtGcYjr0gPc
https://catroventos.gal/product/as-mulleres-e-os-homes/
https://www.catarata.org/libro/breve-diccionario-de-feminismo_108907/
https://www.penguinlibros.com/es/economia-politica-y-actualidad/11222-maldito-estereotipo-9788466668835
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjhouiJvLryAhX-hP0HHZAgA_AQFnoECAQQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.planetadelibros.com%2Flibro-morder-la-manzana%2F265115&usg=AOvVaw2YW8C-bs0xAWHM9X5EBrKj

Comando Igualdade

Arti

Ni ogros ni princesas. VV. AA. Instituto Asturiano de la Mujer, 2009

O diario violeta de Carlota. Gemma Lienas. Trad. de M.2 Fernanda Gonzdlez Briones.
Editorial Galaxia, 2011

Rosa y azul. La transmision de los géneros en la escuela mixta. Marina Subirats e Cristina
Brullet. Instituto de la Mujer, 1988

gos

«As cidades e o xénero». Lola Varela. Nosdiario.gal, 5.7.2021
«Diferencias entre sexo y género». Barbijaputa. Publico.es, 13.5.2021

«Miguel Quiroga Béveda, profesor: “Hai moito prexuizo en pensar que certa vesti-

menta é moi feminina para un rapaz’». A. Escuredo. Nosdiario.gal, 3.2.2021

Outros

Fundacién Inspiring Girls
Las gafas violetas Revista - Feminismo por supervivencia

Series e peliculas

Mayoria oprimida (pelicula). Eléonore Pourriat, 2010

Capitulo «Patriarcadas»

Videos en lina

#Amitambién me ha pasado. Canle de YouTube ElDiarioes, 15.2.2017

Ana de Miguel sobre el patriarcado del consentimiento. Canle de YouTube Anna Urdska,
14.3.2017

Conferencia: Hacer visible lo invisible. Amelia Valcdrcel. Canle de YouTube Museo
Nacional del Prado, 22.5.2017

Conoce el EXPERIMENTO de los MONOS y los PLATANOS | PARADIGMAS. Canle
de YouTube Leon Rodriguez Mindset, 29.1.2021

Eres una Caca. Capitulo 9. Canle de YouTube Lula Gomez. 26.12.2017

Eres una Caca. Capitulo 26, en colaboracién con Ana de Miguel. Canle de YouTube Lula
Gomez, 28.1.2019

Feminismo para torpes: 8-M. Canle de YouTube El Pais, 8.3.2020

Neomachismo: Patriarcado del consentimiento (Carmen Ruiz Repullo). Canle de YouTube



https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwig15mTvLryAhWtgP0HHdRoBKMQFnoECAUQAQ&url=https%3A%2F%2Fiam.asturias.es%2Fni-ogros-ni-princesas&usg=AOvVaw0dU1XvV6Ok_d5AU2-jamDq
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiG6PK-vLryAhUigf0HHbkBCHYQFnoECAsQAQ&url=https%3A%2F%2Feditorialgalaxia.gal%2Fproduto%2Fo-diario-violeta-de-carlota%2F&usg=AOvVaw2_ZuAmlziRo_mDsE66lY5f
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwipn7PnvLryAhWmhv0HHd6VCJIQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.nosdiario.gal%2Ftags%2Flola-varela&usg=AOvVaw2Zd0cze5nvUE7_d6JJ3H9a
https://blogs.publico.es/barbijaputa/2020/05/13/diferencias-entre-sexo-y-genero/?doing_wp_cron=1626364785.1195299625396728515625
http://Publico.es
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYxa78vLryAhVdgf0HHaVZDF8QFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.nosdiario.gal%2Farticulo%2Fsocial%2Fhai-moito-prexuizo-pensar-certa-vestimenta-moi-feminina-rapaz%2F20210203201513115114.html&usg=AOvVaw1D26HmHp0pmxn-ArPuUnY-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiYxa78vLryAhVdgf0HHaVZDF8QFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.nosdiario.gal%2Farticulo%2Fsocial%2Fhai-moito-prexuizo-pensar-certa-vestimenta-moi-feminina-rapaz%2F20210203201513115114.html&usg=AOvVaw1D26HmHp0pmxn-ArPuUnY-
file:///Users/aliciaMalga/Desktop/diario/inspiring-girls.es
https://lasgafasvioletasrevista.com/
https://www.filmaffinity.com/es/film185636.html
https://www.youtube.com/watch?v=MB-ySGEYF10
https://www.youtube.com/watch?v=O0KM6kvFoGg
https://www.youtube.com/watch?v=xx3BJZ5RPl4
https://www.youtube.com/watch?v=I4MrnVLeAl0
https://www.youtube.com/watch?v=IDAxHU227E8&list=PLoJtQUz3Vfxb7JAhoi60dw1KoSfGjBO0b&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=cuMlKOQ3jm4&list=PLoJtQUz3Vfxb7JAhoi60dw1KoSfGjBO0b&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=2bNBcgj1ojY
https://www.youtube.com/watch?v=xYLnjSYX_PY
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Emakunde, 9.4.2018

:No_te ha pasado que...? - Micromachismos | eldiario.es. Canle de YouTube ElDiarioes,
10.2.2016

Reyes Magos- Playground. Canle de YouTube Priscila Retamozo, 22.7.2021

Series e peliculas

Mus

Libr

Moxie (pelicula). Amy Poehler, 2021

ica e podcasts

ELOW DO TOXO - Jo Ta Ke Irabazi Arte feat. LA BASU. Canle de YouTube Flow do
Toxo, 24.9.2020

Miguel Lorente, ‘Postmachismo, resistencias del patriarcado’. Tribu Hysteria, 16.4.2017
RADIOJAPUTA | Feministas con el patriarcado dentro. Eldiario.es, 8.4.2019
XUSTIZA POLA MAN-Flow do Toxo feat. Rosalia de Castro. Canle de YouTube Flow
Do Toxo, 19.7.2018

0S

El contrato sexual. Carol Pateman. Trad. de M.2 Luisa Femenfas. Ménades Editorial,
2019

Filosofta, género y pensamiento critico. Alicia H. Puleo. Universidad de Valladolid, 2000
Fundamentos del patriarcado moderno: Jean Jacques Rousseau. Rosa Cobo. Citedra,
1995

La creacién del patriarcado. Gerda Lerner. Trad. de Monica Tusell. Katakrak, 1986
DPolitica sexual. Kate Millet. Trad. de Ana Maria Bravo Garcia. Cdtedra, 1995

Artigos

«Marta Fontenla. ;Qué es el patriarcado?». Mujeres en red, 1.3.2008

Capitulo «Que entendemos por
feminismo?»

Videos en lina

ANDROCENTRISMO. Canle de YouTube Comando Igualdade, 8.9.2017
El acertijo que puede mostrarte algo de ti mismo que quizds no sabias | BBC Mundp. Canle



https://www.youtube.com/watch?v=WVRKdakH6fw
https://youtu.be/9-31uPxBryU
https://www.youtube.com/watch?v=IpPisZmN9Js
https://www.ivoox.com/miguel-lorente-postmachismo-resistencias-del-patriarcado-audios-mp3_rf_18165582_1.html
https://www.eldiario.es/barbijaputa/radiojaputa-feministas-patriarcado-dentro_132_1606866.html
http://Eldiario.es
https://www.youtube.com/watch?v=KpL6TtXneLs
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjlpvn3v7ryAhWTraQKHWcrCAMQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fmenadeseditorial.com%2Ftag%2Fcontrato-sexual%2F&usg=AOvVaw0bV3VVThPqYl9ZAunBud1B
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiM0ZKawLryAhUL-aQKHcbZBYgQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.catedra.com%2Flibro%2Ffeminismos%2Ffundamentos-del-patriarcado-moderno-jean-jacques-rousseau-rosa-cobo-bedia-9788437613253%2F&usg=AOvVaw3zFpvsWGAppB1gVvlVrNSJ
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwju6rq2wLryAhXZu6QKHRRUDZkQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fkatakrak.net%2Fcas%2Feditorial%2Flibro%2Fla-creaci-n-del-patriarcado&usg=AOvVaw0h8kt-OUt30UPMmW7B9nSQ
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjqsYnAwLryAhXHNuwKHdC1A4wQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.catedra.com%2Flibro%2Ffeminismos%2Fpolitica-sexual-kate-millett-9788437637372%2F&usg=AOvVaw0xP9cAAJdkclbyeejHadOL
https://www.mujeresenred.net/spip.php?article1396
https://www.youtube.com/watch?v=HJdlfue-qGk&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=AYRg2DPj-FM

Comando Igualdade

de YouTube BBC News Mundo, 8.3.2018

;Es el fitbol un deporte sélo de chicos? - El Hormiguero 3.0. Canle de YouTube
Antena 3, 4.10.2015

Esta chica critica las camisetas de “nisia”. Canle de YouTube Hazte Pequefio, 11.10.2016

Estamos Aqui. Canle de YouTube Yolanda Dominguez, 7.3.2018

Famosas que responden a preguntas sexistas. Canle de YouTube El HuffPost, 20.9.2017
La pizarra violeta. Cap. 5. Radiotelevision del Principdu d’Asturies. 25.11.2020

Las mujeres en la bistoria de los libros: un paisaje borrado. Irene Vallejo, escritora. Canle
de YouTube AprendemosJuntos, 8.6.2020

#LikeAGirl Always Comercial (subtitulado). Canle de YouTube Benazir Bazan, 30.6.2014
Masculino genérico: un experimento de lenguaje inclusivo con dibujos. Canle de YouTube
Toca Pléstica, 3.2.2020

Monoleg feminista de Patricia Sornosa. Canle de YouTube Unitat d’Igualtat UVEG,
8.11.2016

Poses. Canle de YouTube Yolanda Dominguez, 11.10.2016

;Qué es “interseccionalidad”™ Subtitulada en espanol. Canle de YouTube formacionmzc,
13.2.2019

;Qué significa_el feminismo para ti? Buzzfeed Latam. Canle de YouTube Comando
Igualdade, 16.7.2021

Revelando estereotipos que no nos representan | Yolanda Dominguez | TEDxMadrid. Canle
de YouTube TEDx Talks, 10.10.2017

Romper estereotipos de género en los colegios. Canle de YouTube El Pais, 22.5.2018
Roxane Gay: Confessions of a bad feminist. Canle de YouTube TED, 22.6.2015

Sin Mochilas - Experimento. Canle de YouTube El Pais, 28.12.2018

TEDxEuston Todos deberiamos ser feministas por Chimamanda Ngozi Adichie. TEDx
Talks, 1.12.2012

Teresa Meana: Lenguaje inclusivo y lenguaje no-sexista. Canle de YouTube CFCE
Montevideo, 21.8.2017

TinCup. Canle de YouTube Comando Igualdade, 7.7.2021

Series e peliculas
Dear White People (serie). Justin Simien, 2017
Mrs. America (serie). Dahvi Waller, 2020
Que cono estd pasando? (documental). Marta Jaenes e Rosa Marquez, 2019

Retratos del feminismo (documental). Johanna Demetrakas, 2018



file:///Users/aliciaMalga/Desktop/diario/¿Es%20el%20fútbol%20un%20deporte%20sólo%20de%20chicos?%20-%20El%20Hormiguero%203.0
https://www.youtube.com/watch?v=0r4u5iMNTfk
https://www.youtube.com/watch?v=g-N5BOMrK3o
https://youtu.be/rsq_5OzbOR8
https://www.rtpa.es/video:La pizarra violeta_551606388573.html
https://www.youtube.com/watch?v=yw7C_MLqgQw
https://www.youtube.com/watch?v=xH-9nWaqpws
https://www.youtube.com/watch?v=29La-ob67Ac&fbclid=IwAR0X7UyuL314lQyzZm-77nFeUBMFxhLqMx-WiCcQoT4XiINPdqajvwG_nMU
https://www.youtube.com/watch?v=FXhq3p68GVQ
https://www.youtube.com/watch?v=GPEcdcmnAA0&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=hBaIhlmM3ow
https://youtu.be/GqWnwbklfNc
https://www.youtube.com/watch?v=H1C-vG4yBMI
https://www.youtube.com/watch?v=FtGcYjr0gPc
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=video&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjXzJfSwLryAhUJDGMBHT8xA_IQtwJ6BAgCEAM&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DFxt_MZKMdes&usg=AOvVaw1tE9BNo0LTWVrr_dAyo35B
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=video&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj0j5DbwLryAhXo0eAKHSBCC9EQtwJ6BAgKEAM&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D3-RYvi7GSZg&usg=AOvVaw1mxEzPwIWi46R10E3W-Ps2
https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_we_should_all_be_feminists?utm_source=tedcomshare&utm_medium=email&utm_campaign=tedspread
https://www.youtube.com/watch?v=S93mWv0FfZE&t=1008s
https://www.youtube.com/watch?v=y0cYfHjlWpI&t=2s
https://www.filmaffinity.com/ve/film640171.html
https://www.filmaffinity.com/ve/film508386.html
https://www.filmaffinity.com/ve/film676416.html
https://www.filmaffinity.com/es/film419532.html
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Una cuestion de género (pelicula). Mimi Leder, 2018
Yo nunca (serie). Lang Fisher e Mindy Kaling, 2020

Muisica e podcasts
Aqui estdn as que gritan. Flow do Toxo
Desaprendiendo. Pedro Pastor
El deseo de Pandora. Pequenas anécdotas de la vida feminista (podcast). revistaanfibia.
com, 29.4.2021
Las que faltaron (con Rebeca Lane). Mafalda
Mujeres malditas. Carmen Caamano. Radio 5
TUSA FEMINISTA. Canle de YouTube den hemmelige, 11.3.2020

Libros

El devenir «mujer» en Simone de Beauvoir. Silvia Lépez. Dos Bigotes, 2019

Feminismo para principiantes. Nuria Varela. Ediciones B, 2018

Los feminismos ante el islam. Angeles Ramirez e Laura Mijares. Catarata, 2021
Mujeres invisibles para la medicina. Carme Valls. Capitdn Swing, 2020

Razones prdcticas. Sobre la teoria de la accion. Pierre Bourdieu. Trad. de Thomas Kauf.
Anagrama, 2006

Teoria feminista. De los mdrgenes al centro. Bell Hooks. Trad. de Ana Useros Martin.
Traficantes de Suefios, 2020

Contos
A balada dos unicornios. Ledicia Costas. Edicions Xerais de Galicia, 2018
A senorita bubble. Ledicia Costas. Ediciéns Xerais de Galicia, 2017
Esmeraldina a pequena defunra. Ledicia Costas. Ediciéns Xerais de Galicia, 2016

Jules Verne e a vida secreta das mulleres planta. Ledicia Costas. Ediciéns Xerais de Galicia,
2016

Artigos
- «5 ejemplos de violencia simbélica». Mariana Olisa. afrofeminas.com, 26.8.2016

«Celeste Barber vuelve a la carga con sus hilarantes parodias de influencers». Silvia
Garcfa. culturainquieta.com, 22.1.2021

«El modelo patriarcal de la sanidad provoca mds dolores crénicos y muertes prematuras
entre las mujeres». Marisa Kohan. publico.es, 26.10.2020



https://www.filmaffinity.com/es/film216003.html
https://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=director&sn&stext=Mimi Leder
https://www.filmaffinity.com/ve/film322094.html
https://www.filmaffinity.com/ve/search.php?stype=director&sn&stext=Lang Fisher
https://www.filmaffinity.com/ve/search.php?stype=director&sn&stext=Mindy Kaling
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjA0tP8wLryAhVPPuwKHSc3D54QtwJ6BAgEEAM&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DJiFUeFgEFGY&usg=AOvVaw2MG353e0hFcqHeqnNqGKlV
https://www.youtube.com/watch?v=KhCa8eKC5XI
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiaspuFwbryAhUOPuwKHVenC5cQFnoECAQQAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.revistaanfibia.com%2Fpodcast%2Fpequenas-anecdotas-vida-feminista%2F&usg=AOvVaw05CkarMy4bq46F6RyVxPnU
http://revistaanfibia.com
http://revistaanfibia.com
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiG14iRwbryAhXuhP0HHZ5iCL8QyCkwAHoECAUQAw&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dji5CVZczEks&usg=AOvVaw15OUYd_XuP8tG30Gbl6ZEB
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwis3qybwbryAhUK_7sIHWEiDJEQFnoECAoQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.rtve.es%2Fplay%2Faudios%2Fmujeres-malditas%2Fmujeres-malditas-carmen-caamano%2F5831556%2F&usg=AOvVaw3ogBeSx7sQoucdbC2iqbjd
https://www.youtube.com/watch?v=qXgVZMqKsiY
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjSk9mkwbryAhVtgf0HHbLuA2EQFnoECAoQAQ&url=https%3A%2F%2Fdosbigotes.es%2Flibros%2Fel-devenir-mujer-en-simone-de-beauvoir%2F&usg=AOvVaw1a_kZldbWhOLSi2ATi25co
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi7uLOuwbryAhVwhv0HHUI0BbkQFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.penguinlibros.com%2Fes%2Feconomia-politica-y-actualidad%2F8704-feminismo-para-principiantes-9788498728736&usg=AOvVaw1SZYXuvH8tfARGMNGwsFRb
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi2r_y3wbryAhVIhv0HHS0BDr0QFnoECAcQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.catarata.org%2Flibro%2Flos-feminismos-ante-el-islam_118648%2F&usg=AOvVaw3hn4bYeeICIQ_Ef6xe37DO
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiJ--XBwbryAhWTQuUKHSbbCVIQFnoECAUQAQ&url=https%3A%2F%2Fcapitanswing.com%2Flibros%2Fmujeres-invisibles-para-la-medicina%2F&usg=AOvVaw193aeFRWpKl8G_j9nMQuft
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjq5cfJwbryAhX6_rsIHeZWBVEQFnoECAUQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.anagrama-ed.es%2Flibro%2Fargumentos%2Frazones-practicas-sobre-la-teoria-de-la-accion-%2F9788433905437%2FA_193&usg=AOvVaw2T_H3o5wOIqMJBzQQfQfDQ
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiOnenSwbryAhULgf0HHdBFBxcQFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Ftraficantes.net%2Flibros%2Fteor%25C3%25ADa-feminista&usg=AOvVaw0jhvS_USV3iDyFS9RTNS7d
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjDpszkwbryAhXSg_0HHTp7BFEQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.xerais.gal%2Flibro.php%3Fid%3D5530887&usg=AOvVaw03x5Q8pCxqARQz6NsB6p4L
http://lediciacostas.com/gl/publicaciones/
http://lediciacostas.com/gl/publicaciones/
https://www.xerais.gal/libro.php?id=6589484
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjU4-GMwrryAhWX_7sIHaoKAmIQFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.xerais.gal%2Flibro.php%3Fid%3D4287334&usg=AOvVaw0IyJ9xogJ6njIsMBhvBSv3
http://lediciacostas.com/gl/publicaciones/
http://lediciacostas.com/gl/publicaciones/
https://www.xerais.gal/libro.php?id=4476865
https://afrofeminas.com/2016/08/26/5-ejemplos-de-violencia-simbolica/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjdtNOywrryAhWlIMUKHYzJAtIQFnoECAcQAQ&url=https%3A%2F%2Fculturainquieta.com%2Fes%2Flifestyle%2Fitem%2F17704-celeste-barber-vuelve-a-la-carga-con-sus-hilarantes-parodias-de-influencers.html&usg=AOvVaw3K8yuA5ZBi1cqGa1NLeFm3
http://culturainquieta.com
https://m.publico.es/sociedad/4507719/el-modelo-patriarcal-de-la-sanidad-provoca-mas-dolores-cronicos-y-muertes-prematuras-entre-las-mujeres/amp
https://m.publico.es/sociedad/4507719/el-modelo-patriarcal-de-la-sanidad-provoca-mas-dolores-cronicos-y-muertes-prematuras-entre-las-mujeres/amp

Comando Igualdade

«“;Estard preparado Alberto, con solo 35 afios, para compaginar la cartera de Consumo
v la crianza de su bebé?”». Redaccién EIHuftPost. huffingtonPost.es, 14.1.2020

Guias de linguaxe inclusiva. Ministerio inmujeres.gob.es > formacion » docs. Referido

no blog educandoenigualdade.wordpress.com, 27.3.2021

«La profesora que quita los estereotipos de género de los libros escolares en Iralia: “Los cole-
gios no siguen el ritmo de los cambios sociales™. Chiara Severgnini. eldiario.es, 20.6.2021

«Las violaciones que denuncia la National Gallery y que el Prado oculta en su exposi-
cién “Pasiones mitolégicas™. Peio H. Riafio. eldiario.es, 13.3.2021
Libros de texto con pocos referentes femeninos. Diana Oliver. elpais.com, 7.3.2021

«QOaxaca declara los concursos de belleza “violencia simbélica” contra la mujer».
Micaela Varela. elpais.com, 14.7.2021

Capitulo «Princesas e influencers.
A construcion da feminidade»

Videos en lifia
Beatriz Sevilla y la amenaza del estereotipo sexista en ciencias. Canle de YouTube
Comando Igualdade, 25.10.2019
Caja de Herramientas, Capitulo 3: Amor, cuidados y trabajo doméstico. Canle de YouTube
Unitv, 19.7.2018
Cousizias de Muller. Canle de YouTube A Panaderia, 11.2.2020
Efecto Matilda. Canle de YouTube Mundo Asperger, 13.1.2021
El proyecto Dream Gap | Imagina las posibilidades | @Barbie en Espaniol. Canle de
YouTube Barbie en espafol, 9.10.2018
Imagina tu meta. Canle de YouTube Farmamundi, 29.11.2016

Los_ayudadores - Campana #YoMeOcupo. Canle de YouTube Iniciativa Spotlight
Argentina, 4.11.2020

O Teito de Cristal. Canle de YouTube A Panadaria, 5.3.2020
;Qué pasaria si las mujeres dejaran de cuidar y de asumir las tareas domésticas? Canle de
YouTube elDiarioes, 8.3.2017

These Kids Do NOT Like This Lemonade | The Secret Life Of 5 Year Olds. Canle de
YouTube Channel 4, 2.2.2017

Una entrevista para el trabajo mds dificil del mundo. Canle de YouTube Bienvenidos a la

Realidad, 17.4.2014



https://www.huffingtonpost.es/entry/hilo-twitter-ministros-alberto-garzon_es_5e1ddb99c5b6da971d1d76e9?fbclid=IwAR1IoHSIJUkfiWQ7viz25_8VjyKA0M3UWxmVDO0I8HYIplGZfB3Eip37GIM
https://www.huffingtonpost.es/entry/hilo-twitter-ministros-alberto-garzon_es_5e1ddb99c5b6da971d1d76e9?fbclid=IwAR1IoHSIJUkfiWQ7viz25_8VjyKA0M3UWxmVDO0I8HYIplGZfB3Eip37GIM
http://huffingtonPost.es
https://educandoenigualdade.wordpress.com/2021/03/27/guias-de-linguaxe-inclusiva/
http://educandoenigualdade.wordpress.com
https://www.eldiario.es/internacional/profesora-quita-estereotipos-genero-libros-escolares-italia-colegios-no-siguen-ritmo-cambios-sociales_128_8051167.html?mc_cid=c344a90059&mc_eid=ed947ae1f9
https://www.eldiario.es/internacional/profesora-quita-estereotipos-genero-libros-escolares-italia-colegios-no-siguen-ritmo-cambios-sociales_128_8051167.html?mc_cid=c344a90059&mc_eid=ed947ae1f9
https://www.eldiario.es/cultura/arte/violaciones-denuncia-national-gallery-prado-oculta-exposicion-pasiones-mitologicas_130_7302367.html?mc_cid=7bb56abaa0&mc_eid=ed947ae1f9
https://www.eldiario.es/cultura/arte/violaciones-denuncia-national-gallery-prado-oculta-exposicion-pasiones-mitologicas_130_7302367.html?mc_cid=7bb56abaa0&mc_eid=ed947ae1f9
http://eldiario.es
https://elpais.com/elpais/2021/03/02/actualidad/1614681609_438146.html?fbclid=IwAR2zcvGH3SJW1KZiOoZ635Y0ih9cT9HJsifle06qrBkwMtFDaUHKfpzyzaM
http://elpais.com
https://elpais.com/mexico/2021-07-13/oaxaca-declara-los-concursos-de-belleza-violencia-simbolica-contra-la-mujer.html
http://elpais.com
https://www.youtube.com/watch?v=-yq0lLlZgZs&t=191s
https://www.youtube.com/watch?v=IdoLlClIPjA
https://www.youtube.com/watch?v=qxPpOPw_1s8&list=PLwiQ44FfyllbcUogDgqdTt1fOcwPfQBKO&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=jIyPQHt-Rxk&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=AY4gdH4E5qM
https://www.youtube.com/watch?v=nj6YXNgOlx0
https://www.youtube.com/watch?v=N4IWoGT0txU
https://www.youtube.com/watch?v=_yrmLhyDmDo
https://www.youtube.com/watch?v=R-9FAE8Cibg
https://www.youtube.com/watch?v=KD9-jnLD4lY
https://www.youtube.com/watch?v=aqbr2HbhPuw&feature=emb_title

Mapa de recursos

Series e peliculas
En pocas palabras (1x03 «Por qué son inferiores los salarios de las mujeres?»). Ezra Klein
e Joe Posner, 2018
La buena esposa (pelicula). Bjorn Runge, 2017
Roma (pelicula). Alfonso Cuarén, 2018
Taylor Swift: Miss Americana (documental). Lana Wilson, 2020

Musica
Lisistrata. Gata Cattana
Non son fada (actstico). Sés

Libros
La politica de las mujeres. Amelia Valcércel. Cdtedra, 1997
Los cautiverios de las mujeres. Madyesposas, monjas, putas, presas y locas. Marcela Lagarde
de los Rios. Horas y Horas, 2007

Contos
Daniela Pirata. Susanna Isern Gémez. Nubeocho, 2017

La Cenicienta que no gueria comer perdices. Nunila Lépez e Maria Josep. Disponible en

lifia en mujeresenred.net, 2009

Las princesas también se tiran pedos. llan Brenman. Trad. de Josep Franco Martinez.
Algar Editorial, 2011

[Mamd se va de viaje! Coral Herrera. Ayuntamiento de Humones, 2021 (disponible en

lifla para descargar en diversas ligazéns)
Salvaje. Emily Hughes. Trad. de Mercedes Regina Lépez. Libros del Zorro Rojo,
2014

Artigos
- «En lucha contra el efecto Matilda: si Einstein hubiera nacido mujer». Idoia Ugarte.
elpais.com, 14.1.2021

«Entre el techo de cristal y el suelo pegajoso». Blog Género y Economfa, 30.4.2009
«Las mujeres prehistéricas también cazaban grandes animales». Miguel Angel Criado.
elpais.com, 4.11.2020

«Las nifas se creen menos brillantes que los nifios desde los seis afios». Ana Hernando.
reve.es, 27.1.2017


https://www.youtube.com/watch?v=GsMDU8gb5sQ
https://www.youtube.com/watch?v=Hfl-J3WX_g8
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj58LmSw7ryAhVRzaQKHUsbBWwQFnoECAQQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.catedra.com%2Flibro%2Ffeminismos%2Fla-politica-de-las-mujeres-amelia-valcarcel-9788437621708%2F&usg=AOvVaw0bjYYT3ZjnPhvmF8wCHIp6
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwie9POcw7ryAhVPmqQKHUH0BAIQFnoECAUQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.traficantes.net%2Flibros%2Flos-cautiverios-de-las-mujeres&usg=AOvVaw2bWzmbLHfU424hVMWhZhIN
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwibq_-nw7ryAhUBNuwKHREvC2oQFnoECAIQAQ&url=http%3A%2F%2Fnubeocho.com%2Findex.php%2Fes%2Fcatalogo%2F328-daniela-pirata-espana&usg=AOvVaw0Ppzf-sihoX74R5pxwIcK-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiqk8Sxw7ryAhXB-KQKHQzlBakQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.mujeresenred.net%2FIMG%2Fpdf%2Flacenicientaquenoqueriacomerperdices.pdf&usg=AOvVaw10HY18oNJB3yyc9gXoVAz-
http://mujeresenred.net
https://www.casadellibro.com/libro-las-princesas-tambien-se-tiran-pedos/9788498453157/1831664
https://haikita.blogspot.com/2021/04/mama-se-va-de-viaje-cuento-infantil-de.html?m=1
https://haikita.blogspot.com/2021/04/mama-se-va-de-viaje-cuento-infantil-de.html?m=1
https://www.unamamanovata.com/2017/07/17/salvaje/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjXkd7Fw7ryAhXOGewKHXhgBmAQFnoECAcQAQ&url=https%3A%2F%2Felpais.com%2Fespana%2Fmadrid%2F2021-01-14%2Fen-lucha-contra-el-efecto-matilda-si-einstein-hubiera-nacido-mujer.html&usg=AOvVaw3u9qWRnd0JTu5viKwITr4H
http://elpais.com
https://generoyeconomia.wordpress.com/2009/04/30/entre-el-techo-de-cristal-y-el-suelo-pegajoso/
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj4z-fPw7ryAhVOiqQKHd_oBbAQFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Felpais.com%2Fciencia%2F2020-11-04%2Flas-mujeres-prehistoricas-tambien-cazaban-grandes-animales.html&usg=AOvVaw2HgTz17BmcAmaPTleEENOz
http://elpais.com
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiY8M7bw7ryAhWO-aQKHeVHBh0QFnoECAQQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.rtve.es%2Fnoticias%2F20170127%2Fninas-se-creen-menos-brillantes-ninos-desde-seis-anos%2F1480905.shtml&usg=AOvVaw1jmNyUEZSBak--zr6UpgS6
http://rtve.es

Comando Igualdade

«Opinién pablica, medios de comunicacién e imagen. La ley del agrado». Amelia
Valcdrcel. valcarcelamelia.files.wordpress.com, 7.2015

Superheroes e gamers. A construcion da
masculinidade

Videos en lina
Amigo Date Cuenta. Canle de YouTube FundaciénAvonArg, 12.10.2020
Anuncio de Gillette sobre la “masculinidad téxica” [subtitulado] - Metropolitano. Canle de
YouTube Metropolitano Vigo, 16.1.2019
AVON Cambiid el Trato - Violencia Intrafamiliar. Canle de YouTube DossierNet,
15.11.2018
AVON Cambid el Trato - Violencia Sexual Digital. Canle de YouTube DossierNet,
15.11.2018
Cambia el trato - campania contra la violencia machista. Canle de YouTube NoticiaNet
Tv, 14.11.2018
Campana #SinMochilas - Suerios. Canle de YouTube Iniciativa Spotligh Argentina,
25.11.2020
De padre a padre. Canle de YouTube FundaciénAvonArg, 21.6.2020
Hombres, hablemos de violencias machistas. Canle de YouTube JuventudSINFuturo,
25.11.2015
Mis amigos | Amigo Date Cuenta. Canle de YouTube FundaciénAvonArg, 13.10.2020

Ni superhéroes ni princesas: El autorretrato y el espejo - Episodio 1: Autoestima | #0. Canle
de YouTube #0, 16.9.2019

;No te ha pasado que...? - Micromachismos | eldiario.es. Canle de YouTube elDiarioes,
10.2.2016

1ell Him, an Essay on Masculinity | Jameela Jamil x MAKERS Conference 2019. Canle
de YouTube Jameela Jamil, 6.6.2020

Vos Tenés Que Ver - Acoso. Canle de YouTube FundaciénAvonArg, 21.11.2019

Series e peliculas
No soy un hombre ficil (pelicula). Eléonore Pourriat, 2018
The Mask You Live In (documental). Jennifer Siebel Newsom, 2015

10


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj07e_tw7ryAhUSLOwKHWFEBd8QFnoECAQQAQ&url=https%3A%2F%2Fvalcarcelamelia.files.wordpress.com%2F2015%2F07%2Fdialnet-opinionpublicamediosdecomunicacioneimagen-3733876.pdf&usg=AOvVaw1knA4dTy2WPzpxVv82K75O
http://valcarcelamelia.files.wordpress.com
https://www.youtube.com/watch?v=ozJz-albBSo
https://www.youtube.com/watch?v=YZ0ALDq2Gp8
https://youtu.be/gpH3UVyQv3Q
https://youtu.be/qC3sZJGPXQ8
https://youtu.be/ImtZnzFtDjE
https://www.youtube.com/watch?v=p3_pWcsXKuU
https://www.youtube.com/watch?v=hQ9VACrj6uo
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjK_tX6w7ryAhVEy6QKHSWZAzQQFnoECAUQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DixnXkjIbjgU&usg=AOvVaw08CGcxcVKIQEylQt8IQS-T
https://www.youtube.com/watch?v=aNF44c2yPyM
https://www.youtube.com/watch?v=R_A1MtqzQZo
https://www.youtube.com/watch?v=WVRKdakH6fw
https://www.youtube.com/watch?v=CRMCVWPt_38
https://youtu.be/vCox1M8Cssc

Mapa de recursos

Misica e podcasts
CAMBIA! C. Tangana, Carin Leon, Adriel Favela
Creando Educacién Social Podcast n°24. Priscila Retamozo. Nuevas masculinidades
No soy un hombre ficil (pelicula). Eleonore Pourriat, 2018

René, Residente

Libros

El hombre que no deberiamos ser. Octavio Salazar. Editorial Planeta, 2018

Os homes explicanme cousas. Rebecca Solnit. Trad. de Marfa Fe Gonzilez. Hércules
Ediciones, 2019

Contos
Armando ;no estards llorando? Pablo Macias e Belén Gaudes. Cuatro Tuerkas, 2019
Armando. Fernando Pérez Hernando. Takatuka, 2016
Vivan las usias de colores. Alicia Acosta. Nubeocho, 2018

Outros
Aplicacion Are men talking ro0 much?

Aplicacién Womanterrupred

Capitulo «Corpos validos na era de
Instagram e TikTok. Quen merece likes?»

Videos en lifia
Ana y Mia. Canle de YouTube Yolanda Dominguez
Black-ish: Period Canle de YouTube Comando Igualdade, 19.7.2021
L Got That Flow | Wham Bam Thank You Maam. Canle de YouTube ABC TV & iview,
14.11.2016
Las princesas no comen. Canle de YouTube Orange Espafia, 25.9.2019
Nisos vs. Moda. Canle de YouTube Yolanda Dominguez
:Por qué te depilas? Canle de YouTube Cédigo Nuevo, 11.1.2018
The Sexy Lie: Caroline Heldman at TEDxYouth@SanDiego. Canle de YouTube
TEDxYouth, 21.1.2013
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https://www.youtube.com/watch?v=Bs-jN1EV0q0
https://open.spotify.com/episode/7LIrISykMCZvyd7OkqohA4?si=aed00cfcaced472a
https://www.filmaffinity.com/ve/film830226.html
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwioiZOFxLryAhUU7KQKHc5rARgQwqsBegQIBRAB&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DO4f58BU_Hbs&usg=AOvVaw3tOAMbQZ8L47ILHSHiKqE3
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjGibOYxLryAhXR4KQKHYIsAGEQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.planetadelibros.com%2Flibro-el-hombre-que-no-deberiamos-ser%2F260351&usg=AOvVaw3IO50IwAfU5zdBZnUcf7sl
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwil3dufxLryAhUO7aQKHd8TBEwQFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.herculesediciones.com%2Flibro%2Fos-homes-explicanme-cousas%2F&usg=AOvVaw0SprmeeLOwzRvQqmrMcIqH
https://www.traficantes.net/libros/armando-¿no-estarás-llorando
https://www.traficantes.net/libros/armando-¿no-estarás-llorando
http://www.takatuka.cat/llibre.php?id=111&Armando|Fernando P%E9rez Hernando
http://sonandocuentos.blogspot.com/2016/06/armando.html
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjFrdzyxLryAhW8_7sIHRbUC24QFnoECAMQAQ&url=http%3A%2F%2Fnubeocho.com%2Findex.php%2Fes%2Fcatalogo%2F469-vivan-las-unas-de-colores-lat&usg=AOvVaw2DUnT9dN0gCfq5gG83AlXdhttps://www.casadellibro.com/libro-vivan-las-unas-de-colores/9788417123581/7421020
http://arementalkingtoomuch.com/
http://www.womaninterruptedapp.com/es/
https://www.youtube.com/watch?v=IGSv-cVw_4c
https://www.youtube.com/watch?v=lUjTPfqzzSM
https://www.youtube.com/watch?v=5nzrhTKWjOI
https://www.youtube.com/watch?v=WHoXAw5_gcw
https://www.youtube.com/watch?v=LlShHeU2qU4&t=45s
https://www.youtube.com/watch?v=5zBqIDKrDOM&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=kMS4VJKekW8

Comando Igualdade

Todo lo que significa tu ciclo menstrual resumido en este divertido video. Canle de YouTube
Lulu, 15.2.2017

Todos los cuerpos son hermosos - Amy Pence-Brown. Canle de YouTube Palouse
Mindfulness, 6.11.2019

VIVA LA VULVA. Canle de YouTube Nana France, 18.9.2019

Series e peliculas
La luna en ti (documental). Diana Fabianova, 2010
Miss Escaparate (pelicula), Jennifer Siebel Newsom, 2011
Una revolucion en toda regla (documental). Rayka Zehtabchi, 2018

Misica e podcasts

Sangre Fucsia. Operacidn bikini (podcast). sangrefucsia.wordpress.com, 13.7.2015

Libros
- A contrapelo ou por que rachar o circulo de depilacién, submisién e autoodio. Bel Olid.

Trad. de Maria Alonso Seisdedos. Embora, 2020
El mito de la belleza. Naomi Klein. Trad. de Matilde Pérez. Continta Me Tienes,
2020
El sentido de la vista. John Berger. Trad. de Pilar Vizquez. Alianza Editorial, 2006
Erotismo de autoayuda. Cincuenta sombras de Grey y el nuevo orden romdntico. Eva lllouz.
Trad. de Stella Mastrangelo. Katz, 2014
La mujer en la historia del mundo. Rosalind Miles. Civilizacién, 1989

O clitoris e os seus segredos. Maria Lameiras, Marfa Victoria Carrera e Yolanda Rodriguez.
Difusora de Letras, Artes e Ideas, 2013

Contos
Malena Ballena. Davide Cali. Trad. de Gabriel Lépez Gui. Libros del Zorro Rojo,
2010

Sirenas. Jessica Love. Kékinos, 2018

Artigos
«;Qué es el body-monitoring?». jualoduca. escriturafeminista.com, 5.5.2017
«“Me ha venido la regla”: recursos para hablar de la menstruacién con las nifias (y tam-

bién con los nifios)». Lucia M. Quiroga. eldiario.es, 26.2.2020 _
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https://www.youtube.com/watch?v=_S21fEjEAQI
https://www.youtube.com/watch?v=K7llpZV6RnY
https://www.youtube.com/watch?v=0XsfTfFydOU&feature=emb_title
https://www.filmaffinity.com/ve/search.php?stype=director&sn&stext=Rayka Zehtabchi
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixk8uPxbryAhWXhv0HHZwXD9YQFnoECAkQAQ&url=https%3A%2F%2Fsangrefucsia.wordpress.com%2F2015%2F07%2F13%2Fsangre-fucsia-81-operacion-bikini%2F&usg=AOvVaw0T1H6xzWFcdLtsXYmj63Bg
http://sangrefucsia.wordpress.com
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjrwtCZxbryAhXh_7sIHeV6CoAQFnoECAMQAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.edicionsembora.es%2Fproducto_detalle.php%3Fproducto%3D1244&usg=AOvVaw0T7r59NgXj1vt_iR8iVkQX
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwipzMWjxbryAhWBhv0HHS2DAzYQFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Fcontintametienes.com%2Fproducto%2Fel-mito-de-la-belleza-2%2F&usg=AOvVaw19WYf8nRNdvdDQSeZQ19L-
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwit1sS6xbryAhXFhf0HHX-lCl0QFnoECAUQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.alianzaeditorial.es%2Flibro%2Falianza-forma-af%2Fel-sentido-de-la-vista-john-berger-9788420679662%2F&usg=AOvVaw22hJnxinOEF8KfE32thBkr
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiJrIXJxbryAhXXhP0HHeL7AiwQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.traficantes.net%2Flibros%2Ferotismo-de-autoayuda&usg=AOvVaw1SrJEJDa8S1rCchCYeqNJj
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwilucX2xbryAhUJIcUKHV2JA1IQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.larepublicadelasletras.es%2Fes%2Flibros%2Fo-clitoris-e-os-seus-segredosel-clitoris-y-sus-secretos_0010029027&usg=AOvVaw2HTT23THDKWR1P-96OkJKA
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiBuNuAxrryAhUCIcUKHYMPB-4QFnoECAkQAQ&url=https%3A%2F%2Flibrosdelzorrorojo.com%2Fcatalogo%2Fmalena-ballena%2F&usg=AOvVaw1DMdwDLqhqHMxSAzJvBgk1
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjlreuMxrryAhUL36QKHaqKA3QQFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Feditorialkokinos.com%2Flibro%2Fsirenas&usg=AOvVaw23SQ-dpQs9m-iZ20czBtvE
https://escriturafeminista.com/2017/05/05/me-veo-bien-body-monitoring/
https://www.eldiario.es/nidos/venido-abordar-menstruacion-recursos-utiles_1_1114419.html
https://www.eldiario.es/nidos/venido-abordar-menstruacion-recursos-utiles_1_1114419.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2019/11/07/polemica-francia-anuncio-compresas-homaneje-vulva/00031573126827868767971.htm

Mapa de recursos

«“Viva la vulva”. El anuncio de compresas que escandaliza a los franceses». Redaccién
La Voz. lavozdegalicia.es, 7.11.2019

«Enamérate de tu cuerpo: 9 cafieras ilustradoras feministas que debes conocer». Noelia
R. Ruano. codigonuevo.com, 10.5.2017

«La artista Yolanda Dominguez recrea la campafia de El Corte Inglés, pero con mode-
los diversas». Jaime Rubio Hancock. verne.elpais.com, 7.10.2020
«Toda esa sangre». Rosa Montero. elpais.com, 10.11.2019

Capitulo «Sex Education. Os nosos
modelos de sexualidade(s)»

Videos en lifia
A violencia sexual, 2. Canle de YouTube Consello da Cultura Galega
As primeiras veces. Canle de YouTube S.E.X._. WEBSERIE
CREEME. Canle de YouTube Fundacién Mujeres, 27.12.2011
Elisa e Marcela. A Panadaria. Canle de YouTube A Panadarfa, 1.2.2018
#EXPLICAMOS™ EL CONSENTIMIENTO (Blue Seat Studios) #videoexplicativo.
Canle de YouTube Explicamos
HSBC Acoso. Canle de YouTube Insider Latam, 11.3.2019
In a Heartbeat - Animated Short Film. Canle de YouTube In a Heartbeat Animated
Short Film
Je suis le machisme ordinaire. Canle de YouTube Pilar Aguilar Carrasco, 19.2.2019
Love is All You Need [Sub Espariol]. Canle de YouTube Lulu, 15.2.2017

Publicidad Sprite Orgullo LGBT - No estas solx 2019. Canle de YouTube Sergio Salinas,
25.8.2013

Que te digan si - Cortometraje sobre los limites entre la violencia y el sexo. Canle de
YouTube Juan Pablo, 26.1.2014

SKAM ESPANA | Season 2 Trailer. Canle de YouTube cloutie, 23.11.2019

Soy Ordinaria. Canle de YouTube Charlenetas, 17.5.2018

Tengo un problema. Canle de YouTube IES Xunqueira I, 26.3.2007

this girl is straight and this girl nab tik tok compilation (coming out). Canle de YouTube
C4PP1, 2.1.2020
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https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiuu7vDxrryAhXGlqQKHfjmC5MQFnoECAkQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.lavozdegalicia.es%2Fnoticia%2Fsociedad%2F2019%2F11%2F07%2Fpolemica-francia-anuncio-compresas-homaneje-vulva%2F00031573126827868767971.htm&usg=AOvVaw3gkpPinKrL0JGI9nkHkbob
http://lavozdegalicia.es
https://www.codigonuevo.com/feminismo/enamorate-cuerpo-9-caneras-ilustradoras-feministas-debes-conocer
http://codigonuevo.com
https://verne.elpais.com/verne/2020/10/06/articulo/1602004059_922061.html
https://verne.elpais.com/verne/2020/10/06/articulo/1602004059_922061.html
http://verne.elpais.com
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjA4obPxrryAhXYOuwKHWuxAdQQFnoECAsQAQ&url=https%3A%2F%2Felpais.com%2Felpais%2F2019%2F11%2F04%2Feps%2F1572872337_869596.html&usg=AOvVaw3XqJrZorUO0E2OKuegzCBo
http://elpais.com
https://www.youtube.com/watch?v=ecmHA1JslUw&t=34s
https://www.youtube.com/watch?v=gqrh0OJ9HGY
https://youtu.be/Has4rDlYmnI
https://www.youtube.com/watch?v=FoyHkxyNlUQ
https://youtu.be/BuuyajcjFC4
https://www.youtube.com/watch?v=WU08dddlnt0
https://www.youtube.com/watch?v=2REkk9SCRn0&t=174s
https://www.youtube.com/watch?v=zU5f9GirFPI
https://www.youtube.com/watch?v=3vm0_3-Lbjk&t=310s
https://www.youtube.com/watch?v=bZh6046DYng
https://www.youtube.com/watch?v=kvnGMf98JJM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=jc-i4tibnx8
https://www.youtube.com/watch?v=D5Pw0df1lPE
https://youtu.be/1w0UZ9_mWSc
https://www.youtube.com/watch?v=9ubUsvqS70k
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Series e peliculas

Libr

Call me by your name (pelicula). Luca Guadagnino, 2017

Creedme (serie). Susannah Grant, Michael Chabon e Ayelet Waldman, 2019
Hannah Gadsby: Nannete (mondlogo). Madeleine Parry e Jon Olb, 2018

I may destroy you (serie). Michaela Coel e Sam Miller, 2020

It5s a sin (serie). Russell T Davies, 2021

Por 13 razones (serie). Brian Yorkey, 2017

SKAM Espasia (serie). Begofa Alvarez Rojas, 2018

Una joven prometedora (pelicula). Emerald Fennell, 2020

oS

Carpetas diddcticas de educacion afectivo-sexual. Colectivo Harimaguada. Consejeria de
Educacién, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias, 1994

El consentimiento. Vanessa Springora. Lumen, 2020

El cuerpo sensual. Lucy Lidell. Trad. de Graciela de Luis. RBA Libros, 1989

Eros: materiais para pensar o amor. Mercedes Oliveira. Ediciéns Xerais, 1994

Infamia. Ledicia Costas. Ediciéns Xerais, 2019

Educacién sentimentaly erdtica para adolescentes. Charo Altable. Mifio y Ddvila Editores,
2000

La educacion sentimental. Una propuesta para adolescentes. Mercedes Oliveira. Icaria,
1998

Las trampas del cuerpo. Como dejar de preocuparse por la propia apariencia fisica. Judit
Rodin. Trad. de Maricel Ford. Ediciones Paidés Ibérica, 1993

Un extrafio en el espejo (la crisis adolescente). Silvia Tubert. Ludus Editorial, 2001

Contos

Ni un besito a la fuerza. Marion Mebes e Lydia Sandrock. Maite Canal, 1994

Artigos

«Repensar a sexualidade no século XXI». Chis Oliveira Malvar ¢ Amada Traba Diaz.
Adra 16, 2021


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjlntqex7ryAhUD_6QKHaVsDCwQFnoECAQQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.harimaguada.org%2Fportfolio-items%2Fcarpeta-didactica-de-educacion-afectivo-sexual-educacion-secundaria-tomo-i-y-ii-12-18-anos%2F&usg=AOvVaw1icBVQaMANassvEzbkz7VA
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjC2Mn0x7ryAhXLKewKHWVoAjIQFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.penguinlibros.com%2Fes%2Fliteratura-contemporanea%2F30724-el-consentimiento-9788426409270&usg=AOvVaw3tuK_Cdty0SJjsOnb-w2Cm
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjds-vNyrryAhVK_aQKHTRRC2cQFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.xerais.gal%2Flibro.php%3Fid%3D5645049&usg=AOvVaw3cKJmuUivlE_PU7cSGnUwI
https://minoydavila.com/producto/educacion-sentimental-y-erotica-para-adolescentes/
https://icariaeditorial.com/archivo/libros.php?id=199
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/ni un besito a la fuerza.pdf
https://www.bienestaryproteccioninfantil.es/imagenes/tablaContenidos03SubSec/ni un besito a la fuerza.pdf
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwinnf6pzrryAhUpNOwKHRXuC7gQFnoECAQQAQ&url=https%3A%2F%2Fjournals.openedition.org%2Frevestudsoc%2F8458%3Flang%3Den&usg=AOvVaw1bpvwjaPDYagJsR9kFk37T
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Capitulo «Dende YouTube até PornoTube:
sexo e poder»

Videos en lifa
1. Hablemos De NOPOR. Canle de YouTube Towanda Rebels
3x01: Mar y Maria. Canle de YouTube Indetectables, 8.3.2021
FeminaCine: Cultura de la violacién. Canle de YouTube Henar Alvarez, 18.12.2017
Querido papa - ( Dear dad ) - Duro cortometraje contra la violencia de género en espaniol
- Noruega, Canle de YouTube GaYardo tv, 4.9.2017
SOGASEX - Conversas Con Chis Oliveira (Entrevista Lola Varela). Canle de YouTube
Soc.Galega Sexoloxia, 20.12.2020

Series e peliculas
Acusados (pelicula). Jonathan Kaplan, 1988
Adult Material (serie). Dawn Shadforth, 2020
El placer femenino (documental). Barbara Miller, 2018
En pocas palabras. .. (1x16 «El orgasmo femenino»), Ezra Klein e Joe Posner, 2018
Girls (6x03 «American bitch»). Lena Dunham, 2012
Sex Education (serie). Laurie Nunn, 2019

Misica e podcasts
are you surprised?, femme

Escucha Julia en la Onda. Entrevista a Mabel Lozano a propésito da publicacién de

PornoXplotacién
Radiojaputa 45. Especial Prostitucién. Entrevista a Amelia Tiganus (podcast)

Libros

Amelia, bistoria de una lucha. Amelia Tiganus, Alicia Palmer, Roberto Garcia Pefiuelas

e Nuria Coronado Sopena. Serendipia, 2021
Nueva pornografia y cambios en las relaciones interpersonales. Carmen Orte Socias, Lluis
Ballester Brage e Red Jovenes e Inclusion. Octaedro, 2019

Artigos

«A idade do primeiro contacto coa pornografia baixou aos 8 anos». Noelia Silvosa.
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https://www.youtube.com/watch?v=NZymL-McsRo
https://youtu.be/rvPQKg80AWE
https://www.youtube.com/watch?v=MO1u87JnlI8
https://www.youtube.com/watch?v=iue_2fa93dI
https://www.youtube.com/watch?v=iue_2fa93dI
https://www.youtube.com/watch?v=KkKeLIdswgI&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=eA1v1ic3Lhs&list=PLwiQ44Ffylla3zs38jfo0b6FELld4_7jf&index=66
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwioipjSzrryAhWF66QKHSNrBHcQFnoECAcQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.ondacero.es%2Fprogramas%2Fjulia-en-la-onda%2Faudios-podcast%2Fentrevistas%2Fmabel-lozano-pornografia-adictiva-mas-dano-propia-droga_202010265f970ac8ba35a20001f2a04c.html&usg=AOvVaw2Qi8APc9XjTCbQVT5eNOC3
file:///Users/aliciaMalga/Desktop/diario/radiojaputa: Barbijaputa prostitución Tiganus
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj8nbTpzrryAhURNuwKHegOAHUQtwJ6BAgHEAM&url=https%3A%2F%2Fserendipiaeditorial.com%2Famelia-historia-de-una-lucha%2F&usg=AOvVaw2v1jJCkN54-UfCibIxOFx1
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwivicvzzrryAhWmMewKHehuCPAQFnoECAIQAQ&url=https%3A%2F%2Foctaedro.com%2Flibro%2Fnueva-pornografia-y-cambios-en-las-relaciones-interpersonales%2F&usg=AOvVaw0Ge2xRZmcTLJNKE2N0r5el
https://octaedro.com/autor/carmen-orte-socias/
https://octaedro.com/autor/lluis-ballester-brage/
https://octaedro.com/autor/lluis-ballester-brage/
https://octaedro.com/autor/red-jovenes-e-inclusion/
https://www.galego.lavozdegalicia.es/noticia/yes/2020/02/15/edad-primer-contacto-pornografia-bajado-8-anos/0003_202002SY15P28991.htm

Comando Igualdade

galego.lavozdegalicia.es, 15.2.2020

«A influencia do imaxinario sexual pornografico». Chis Oliveira Malvar e Amada Traba
Diaz. Revista Grial, ntim. 230 abril-xufio 2021 (pp. 147-151)

«Agresiones sexuales y violaciones». Marfa Herndndez. elmundo.es

«Cerca de 300 mujeres del periodismo, la cultura o la politica firman un manifiesto

para condenar la violencia que sufren las feministas con presencia pablicar. elDiarioes
Cultura. eldiario.es, 21.12.2020

«;Cerr6 usted bien las piernas para evitar una violacién?». Iker Rioja Andueza. elmundo.
es, 5.3.2016

«Consentimiento». Isabel Coixet. elpais.com, 12.2.2021

«Hablar de temas afectivo sexuales con los hijos... sin incomodidad». M. Rodriguez.
farodevigo.es, 27.4.21

«No es una conducta sexual, sino una conducta de poder». Miguel Lorente. cadenaser.
com, 25.8.2016

«Rosa Cobo: “Quien vea la pornografia y la prostitucién fuera del capitalismo no ha

entendido nada”». Sara Montero. cuartopoder.es, 19.12.2020

«Unha de cada tres mulleres galegas sofre ou sufriu violencia machista». F. Carou. nos-
diario.gal, 15.9.2020

Capitulo «Dende A bela dormente até
After: amor romantico»

Videos en lina
A flor de piel. No mient(r)as
Amores gue matan Iciar Bollain, 2000. Canle de YouTube IOCC TV
Beatriz Luengo - Hawaii - Oficial respuesta mujer. Canle de YouTube Beatriz luengo
Fans
Campana_“#Notepierdas. Sin libertad no hay amor”. Canle de YouTube Instituto
Andaluz de la Juventud, 11.11.2016
Caperucita_dice NO - #CambiaelCuento - Violencias machistas. Canle de YouTube
Cambia el cuento

sComo _es una relacion saludable? #amordelbueno I Psico Woman. Canle de YouTube
Psico Woman, 30.6.2019
Cortometraje EL POLIAMOR EXPLICADO PARA MADRES Y ABUELAS. Canle de



http://galego.lavozdegalicia.es
https://editorialgalaxia.gal/revista-grial/
https://www.elmundo.es/especiales/agresiones-invisibles/
http://elmundo.es
https://www.eldiario.es/cultura/cerca-300-mujeres-firman-manifiesto-condena-agresion-lesbofoba-periodista-irantzu-varela_1_6522585.html
https://www.eldiario.es/cultura/cerca-300-mujeres-firman-manifiesto-condena-agresion-lesbofoba-periodista-irantzu-varela_1_6522585.html
https://www.eldiario.es/autores/eldiarioes_cultura/
https://www.eldiario.es/autores/eldiarioes_cultura/
http://eldiario.es
https://www.elmundo.es/pais-vasco/2016/03/05/56daaed7268e3e754f8b45cb.html
http://elmundo.es
http://elmundo.es
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwipz_72z7ryAhUhsaQKHYRgAXAQFnoECAQQAQ&url=https%3A%2F%2Felpais.com%2Fopinion%2F2021-02-11%2Fconsentimiento.html&usg=AOvVaw205TCUTxazgOM9x8JIkmrW
http://elpais.com
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjcycuC0LryAhXL0aQKHVoyA40QFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.farodevigo.es%2Ffaroeduca%2F2021%2F04%2F27%2Fhablar-temas-afectivo-sexuales-hijos-49737352.html&usg=AOvVaw3859XicjK43cq9kwVgxqHF
http://farodevigo.es
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwihku2K0LryAhWFD-wKHayVBuAQFnoECAcQAQ&url=https%3A%2F%2Fcadenaser.com%2Fprograma%2F2016%2F08%2F25%2Fhoy_por_hoy%2F1472107459_043249.html&usg=AOvVaw3STdA3cOM17TxuTRxc31hi
https://www.cuartopoder.es/cultura/2020/12/19/rosa-cobo-quien-vea-la-pornografia-y-la-prostitucion-fuera-del-capitalismo-no-ha-entendido-nada/
https://www.cuartopoder.es/cultura/2020/12/19/rosa-cobo-quien-vea-la-pornografia-y-la-prostitucion-fuera-del-capitalismo-no-ha-entendido-nada/
http://cuartopoder.es
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiExc6U0LryAhUsgP0HHS7VCI8QFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.nosdiario.gal%2Farticulo%2Fsocial%2Fcada-mulleres-galegas-sofre-sufriu-violencia-machista%2F20200915211550105051.html&usg=AOvVaw0ZO9U_cQiDfkiRQXwkTXdq
https://www.youtube.com/watch?v=RdpYRyRUEGUhttps://www.youtube.com/watch?v=RdpYRyRUEGU
https://www.youtube.com/watch?v=J4WG_H9V26w&feature=emb_title
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjmu9am0LryAhXqhf0HHWxwChIQyCkwAHoECAIQAw&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DlXs6KL0QKmg&usg=AOvVaw2yP8R0J4ap0UDA49Xy19Yf
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjC072v0LryAhUP7aQKHQJ_BVQQwqsBegQIBhAB&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DJR4ez2QYap8&usg=AOvVaw0kXSEmc84F4Udl4rszPkKK
https://youtu.be/xCEEKqcSFL0
https://www.youtube.com/watch?v=dStKfY6oehY
https://www.youtube.com/watch?v=oalVvKzbwuk

Mapa de recursos

YouTube Roberto Pérez Toledo (mividarueda), 21.12.2017

Doble Check. Canle de YouTube Notodofilmfest

El Barco - Ainhoa quiere estar con Ulises para siempre. Canle de YouTube Antena 3

El Tornillo 2x05: “El amor”. Canle de YouTube LaTuerka, 31.10.2014

:Es posible cambiar por amor? La Bella y la Bestia - #CambiaelCuento - Educacién afec-

tiva y sexual. Canle de YouTube Cambia el cuento
maltraro en la pareja. Canle de YouTube antonio jesus ruiz sarmiento, 23.5.2018

No solo duelen los golpes - Pamela Palenciano. Canle de YouTube iker urtaran gomez,
13.5.2017

Pepa y Pepe. La escalera ciclica de la violencia de género en la adolescencia. Canle de
YouTube Dori Ferndndez, 26.11.2016

Querernos bien. Canle de YouTube PoliticasSociales feteugt

Relaciones téxicas en la relevision. Canle de YouTube Cédigo Nuevo, 19.9.2017

Simplemente no te guiere. Canle de YouTube raivanux, 22.8.2009

Soy ordinaria. Canle de YouTube Aliad Ultreia, 5.12.2019

YA NO ESTOY (version de Nunca estoy de C. Tangana). Canle de YouTube den hemmelige
YO VOY CONMIGO. Canle de YouTube Juan Korkuerika, 3.2.2018

Misica e podcasts

Contigo. La Otra (con El Kanka)

Libros

Arti

dm@me. Pensar 0 amor no século XXI. Chis Oliveira e Amada Traba. Editorial Galaxia,
2018

El buentrato. Fina Sanz. Kairés, 2016

Estds pola solucidn? Proposta de recursos diddcticos para a abordaxe da violencia de xénero

no dmbito sanitario. Mercedes Oliveira Malvar. igualdade.xunta.gal, 2008 (dispoiible
en lina)

gos
«Atrapadas en la red del amor romdntico». Isabel Valdés. elpais.com, 15.2.2019
«Etica de las relaciones sexuales y amorosas». caib.es

«Las falacias del amor romdntico. Nos vendieron la historia equivocada». Alejandro
Lépez Noguera. hysteria.mx
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https://www.youtube.com/watch?v=XjCUrU-9eIU
https://www.youtube.com/watch?v=gXx_wFSJ0fY&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=BeEp8BcTBME&feature=emb_title
https://youtu.be/4dgKwzPSUPs
https://youtu.be/4dgKwzPSUPs
https://www.youtube.com/watch?v=Rekr09j0sI0&list=PLObORb6i6tRDkyaT2dBaoeFzdYaGe0MnK&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=NmJoyc8Ol0A
https://www.youtube.com/watch?v=IpaabDdQNO8&fbclid=IwAR3DtsLZ8CnZbzK6b56rZG9muRAj7G3O7nCbbQzVtGIVLyb-R8vsS8JqD40&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=LcnCtAqth6s
https://www.youtube.com/watch?v=LlUCc6O6Aq8&list=PLwiQ44FfyllbcUogDgqdTt1fOcwPfQBKO&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=BmP5LSBsCJM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=vH2y-VhUUz0
https://www.youtube.com/watch?v=kKsgZkWTek4&list=PLI2FryiuGbkPCoYrignw32Qp7H607BYMn&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=kPl4JG1x4XY&feature=youtu.be&fbclid=IwAR29_YxuGZJMHKan6l_L6z-siFEWelMP86uuU3n5aewlV7piGTw8Q0I8oQY
https://www.youtube.com/watch?v=2hrtObEhXUg
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjztZme0bryAhXBlqQKHbIhDlEQFnoECBIQAQ&url=https%3A%2F%2Feditorialgalaxia.gal%2Fproduto%2Famme%2F&usg=AOvVaw1MVk1uZU83nMAuMUF-2GGd
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjVroux0bryAhXR4KQKHYIsAGEQFnoECAQQAQ&url=http%3A%2F%2Feditorialkairos.com%2Fcatalogo%2Fel-buentrato&usg=AOvVaw0R4BsjI7O_RudaT2C8av14
http://igualdade.xunta.gal/sites/default/files/files/documentos/violencia_sanidade_cd%5B1%5D.pdf
http://igualdade.xunta.gal/sites/default/files/files/documentos/violencia_sanidade_cd%5B1%5D.pdf
http://igualdade.xunta.gal/sites/default/files/files/documentos/violencia_sanidade_cd%5B1%5D.pdf
https://elpais.com/sociedad/2019/02/15/actualidad/1550230277_640322.html?id_externo_rsoc=FB_CM&fbclid=IwAR0rBioPLWu_Wkxo4xJS-LIA8Wq_TXCM_mXiDwzlJ-3MGCtsIBxfslz178s
http://elpais.com
https://www.caib.es/sites/salutsexual/es/atica_en_las_relaciones_sexuales/?fbclid=IwAR0zBPmP3bQceOE6bd1VaX7IFWm5nJeZ3fhoN3w8OWG_5Knehc-DhiZydA0
http://caib.es
https://hysteria.mx/las-falacias-del-amor-romantico/?fbclid=IwAR11-HqZpfi0tkYnFyjT-kFDacUBy2np3wSyF5YF-jIzuV89YpzqlWiQYuc
http://hysteria.mx
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Comando Igualdade

Outros
Mi novio me controla. .. (blog). lanire Estébanez_

Para madis recursos, entra nas nosas contas favs...
»  Acompasadas (Instagram de musica con perspectiva de xénero)
»  Barbijaputa (escritora e xornalista, somos fans do seu podcast)
» Danaemercer (xornalista, Instagram con mensaxes bodypositive)
»  Devermut (Instagram de divulgacién feminista)
»  Feminista Ilustrada (ilustradora feminista en Instagram)
»  Femme.sapiens (Instagram de historia con perspectiva de xénero)
»  Flavita Banana (ilustradora que sobe contidos tamén a Instagram)
» Klandestinas (Instagram de divulgacién feminista en galego)

» Lula Gémez, de Eres una caca (ilustradora en Instagram que combate o machismo con

humor)

» Marifa Esclapez (psicéloga feminista que fai divulgacién en Instagram)

» Moderna de pueblo (comiqueira que publica banda desefiada e tamén estd en Instagram)

» Towanda Rebels (divulgadoras feministas que crean contido en YouTube e Instagram)

Podes escoitar mdis musica na lista de reproducién do Comando Igualdade en YouTube.
E siguenos nas redes (comandoigualdade); estamos no Facebook, Twitter e Instagram.



http://minoviomecontrola.com/
https://www.instagram.com/acompasadas/
https://www.instagram.com/barbijaputaaa/
https://www.instagram.com/danaemercer/
https://www.instagram.com/devermut/
https://www.instagram.com/feministailustrada/
https://www.instagram.com/femme.sapiens/
https://www.instagram.com/flavitabanana/
https://www.instagram.com/_klandestinas/
https://www.instagram.com/lulagomezfem/
https://www.instagram.com/lulagomezfem/
https://www.instagram.com/maria_esclapez/
https://www.instagram.com/modernadepueblo/
https://youtube.com/playlist?list=PLwiQ44Ffylla3zs38jfo0b6FELld4_7jf
https://www.facebook.com/comandoIgualdade
https://twitter.com/comandoigualdad
https://www.instagram.com/comandoigualdade/

